
WORKSHOP IA E MÁXIMA EFICIÊNCIA

Como produzir mais, reduzir desperdícios e aumentar resultados
utilizando Inteligência Artificial

Apresentação

A produtividade tornou-se um dos principais fatores de competitividade para profissionais e
organizações.

Entretanto, grande parte do tempo das equipes ainda é consumida por atividades repetitivas, reuniões
improdutivas, elaboração de documentos, pesquisas, controles manuais e tarefas administrativas que
pouco contribuem para a geração de valor.

A Inteligência Artificial está mudando essa realidade.

Hoje é possível automatizar processos intelectuais, acelerar análises, produzir relatórios em minutos e
liberar profissionais para atividades mais estratégicas.

Este workshop foi desenvolvido para demonstrar, de forma prática, como utilizar a IA para aumentar
produtividade sem aumentar equipes ou investimentos significativos.

Objetivos
Ao final do workshop os participantes serão capazes de:

Identificar gargalos de produtividade.
Utilizar IA para automatizar tarefas.
Produzir relatórios em minutos.
Criar apresentações com apoio da IA.
Melhorar comunicação interna.
Reduzir retrabalho.

Conteúdo Programático

Módulo 1 – O custo oculto da improdutividade

Desperdícios de tempo.
Retrabalho.
Sobrecarga informacional.
Gargalos operacionais.
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Módulo 2 – Ferramentas para produtividade

ChatGPT.
Claude.
Gemini.
NotebookLM.

Módulo 3 – Aplicações práticas

Relatórios.
E-mails.
Planejamento.
Reuniões.
Apresentações.

Módulo 4 – Construindo um plano de eficiência

Identificação de oportunidades.
Priorização.
Aplicação imediata.

Exercícios Práticos
Criação de relatórios executivos.
Produção de atas de reunião.
Planejamento de projetos.
Organização de fluxos de trabalho.

Benefícios para a Empresa
Maior produtividade.
Menor retrabalho.
Melhor aproveitamento das equipes.
Mais tempo para atividades estratégicas.
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