WORKSHOP IA E MAXIMA EFICIENCIA

Como produzir mais, reduzir desperdicios e aumentar resultados
utilizando Inteligéncia Artificial

Apresentacao

A produtividade tornou-se um dos principais fatores de competitividade para profissionais e
organizagdes.

Entretanto, grande parte do tempo das equipes ainda é consumida por atividades repetitivas, reunides
improdutivas, elaboracdo de documentos, pesquisas, controles manuais e tarefas administrativas que
pouco contribuem para a geragao de valor.

A Inteligéncia Artificial estd mudando essa realidade.

Hoje é possivel automatizar processos intelectuais, acelerar andlises, produzir relatérios em minutos e
liberar profissionais para atividades mais estratégicas.

Este workshop foi desenvolvido para demonstrar, de forma pratica, como utilizar a IA para aumentar
produtividade sem aumentar equipes ou investimentos significativos.

Objetivos
Ao final do workshop os participantes serdo capazes de:

« Identificar gargalos de produtividade.
« Utilizar IA para automatizar tarefas.

* Produzir relatérios em minutos.

« Criar apresenta¢des com apoio da IA.
* Melhorar comunicagao interna.

* Reduzir retrabalho.

Conteudo Programatico

Médulo 1 - O custo oculto da improdutividade

* Desperdicios de tempo.

* Retrabalho.

* Sobrecarga informacional.
* Gargalos operacionais.



Mddulo 2 - Ferramentas para produtividade

* ChatGPT.

* Claude.

* Gemini.

* NotebookLM.

Médulo 3 - Aplicagdes praticas

* Relatorios.

« E-mails.

* Planejamento.
* Reunides.

* Apresentacdes.

Médulo 4 - Construindo um plano de eficiéncia

+ Identifica¢do de oportunidades.
* Priorizagdo.
* Aplicacao imediata.

Exercicios Praticos

« Criacdo de relatérios executivos.

* Producdo de atas de reuniao.

* Planejamento de projetos.

+ Organizacdo de fluxos de trabalho.

Beneficios para a Empresa

* Maior produtividade.

* Menor retrabalho.

+ Melhor aproveitamento das equipes.

+ Mais tempo para atividades estratégicas.
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